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RECOMENDACION DE LA
COMISION DE 19 DE SEPTIEMBRE
DE 2003 RELATIVA A LALISTA
EUROPEA DE ENFERMEDADES
PROFESIONALES. (DIARIO
OFICIAL DE LASCOMUNIDADES
EUROPEAS L 238/34 DE 25 DE
SEPTIEMBRE DE 2003)

[notificada con € nimero C(2003) 3297]
(Texto pertinente a efectos del EEE)
(2003/670/CE)

LA COMISION DE LAS
COMUNIDADES EUROPEAS,

Visto € Tratado congtitutivo de la
Comunidad Europes, y, en particular, su
articulo 211,

Considerando lo siguiente:

(1) La Recomendacién 90/326/CEE de la
Comision, de 22 de mayo de 1990,
relativa a la adopcién de una lista europea
de enfermedades profesionales (1) tuvo
una amplia aplicacion por parte de los
Estados miembros, que llevaron a cabo un
importante esfuerzo para gustarse alas
disposiciones del anexo | dela
Recomendacion, tal como afirmé en 1996
la Comunicacion de la Comision relativa
alalista europea de enfermedades
profesionaes (2).

(2) Durante € periodo transcurrido desde
la Recomendacion 90/326/CEE, €
progreso técnico y cientifico ha permitido
conocer mejor |os mecanismos de
aparicion de algunas enfermedades
profesonalesy las relaciones de
causalidad. Conviene, pues, introducir en
una nueva Recomendacion y en laliga
europea de enfermedades profesionales,

asi como en lalista complementaria, las
modificaciones correspondientes.

(3) Laexperiencia adquirida desde 1990
graciasd seguimiento dela
Recomendacion 90/326/CEE en los
Estados miembros ha permitido discernir
mejor diferentes aspectos que pueden
mejorarse para acanzar de formamés
completalos objetivos de la
Recomendacion, sobre todo en lo que se
refiere alos aspectos de prevencion y de
recogiday comparabilidad de los datos.
(4) LaComunicacion delaComision
«Cbmo adaptarse alos cambiosen la
sociedad y en & mundo del trabgjo: una
nueva estrategia comunitariade salud y
seguridad (2002-2006)» (3) concede
especia importancia alaprevencion
intensificada de las enfermedades
profesionales.

La presente Recomendacion debe
congtituir un instrumento privilegiado
para la prevencion a escala comunitaria.
(5) Lacitada Comunicacion destacala
importancia de la participacion de todos
los agentes, y en particular de las
autoridades publicas y los interlocutores
sociales, para promover lameorade la
salud y laseguridad en € trabgo, en d
marco de una buena gobernanza que se
apoya en la participacion de todos,
conforme a Libro Blanco sobre la
gobernanza europea (4). En este contexto,
conviene indtar a los Estados miembros a
gue hagan participar activamente a todos
los agentes interesados en la elaboracion
de medidas de prevencion eficaz de las
enfermedades profesionales.

(6) La Comunicacion menciona también
gue deberan adoptarse objetivos
nacional es cuantificados destinados a
reducir |as tasas de enfermedades
profesionales reconocidas.

(7) LaResolucion del Consgo, de 3 de
junio de 2002, sobre una nueva estrategia
comunitariade salud y seguridad en &
trabajo (2002-2006) (5) instatambién a
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los Estados miembros a desarrollar y
aplicar politicas de prevencion
coordinadas, coherentes y adaptadas alas
realidades nacionales fijando, en este
contexto, objetivos que puedan medirse
en cuanto alareduccion de accidentes de
trabgjo y enfermedades profesionales,
especia mente en aquellos sectores de
actividad que registran tasas de incidencia
superioresala media

(8) La Agencia europea parala seguridad
y lasalud en d trabgjo, creada en virtud
del Reglamento (CE) no 2062/94 del
Consgo (1), tiene por misién, entre otras
tareas, facilitar alos organismos
comunitarios y alos Estados miembros
las informaciones técnicas, cientificasy
econdmicas objetivas, necesarias parala
formulacion y aplicacion de politicas
sensatas y eficaces destinadas a proteger
laseguridad y la salud de los trabajadores
y recoger y difundir informacion técnica,
cientificay econémica en los Estados
miembros. En este contexto, la Agencia
debe desempefiar también un papel
importante en los intercambios de
informacién, experienciasy buenas
précticas respecto a la prevencion de las
enfermedades profesionales.

(9) Los sistemas nacionaes de salud
pueden desempefiar una importante
funcion para unamejor prevencion de las
enfermedades profesionales, en particular
mediante una sensibilizacion del personal
sanitario paramegorar e conocimiento y
el diagndstico de dichas enfermedades.

RECOMIENDA:
Articulo 1

Sin perjuicio de las disposiciones
nacionales legidativas o reglamentarias
més favorables, se recomienda alos
Estados miembros:

1) que introduzcan cuanto antes lalista
europea que figuraen el anexo | en sus

disposiciones legidativas, reglamentarias
o administrativas relativas alas
enfermedades cuyo origen profesiona se
ha reconocido cientificamente, que
pueden dar lugar aindemnizacién y que
deben ser objeto de medidas preventivas,
2) que procuren introducir en sus
disposiciones legidativas, reglamentarias
0 administrativas un derecho de
indemnizacion por causa de enfermedad
profesional parael trabgador afectado
por una enfermedad que no figure en la
lista del anexo | pero cuyo origeny
caréacter profesional puedan establecerse,
en particular s dicha enfermedad figura
end anexoll;

3) que eaboren y megioren medidas de
prevencion eficaz de las enfermedades
profesionales recogidas en la lista europea
del anexo |, haciendo participar
activamente a todos |os agentes
interesados y recurriendo, s fuera
preciso, a intercambio de informacion,
experiencias y buenas précticas por medio
de la Agencia europea parala seguridad y
lasalud en € trabgjo;

4) gque establezcan objetivos nacionaes
cuantificados para la reduccion de las
tasas de enfermedades profesionales
reconocidas y, de forma prioritaria, de las
gue se mencionan en lalista europea dd
anexo |,

5) que garanticen la declaracién de todos
los casos de enfermedades profesionadesy
gue hagan que sus estadigticas de
enfermedades prof esonales vayan sendo
paul atinamente compatibles con lalista
europea del anexo | y se gusten alos
trabgjos en curso en & marco del
programa estadistico comunitario sobre €l
sistema de armonizacion delas
estadisticas europeas de enfermedades
profesionales, de forma que, para cada
caso de enfermedad profesiond, se
disponga de informacion sobre € agente
o factor causal, sobre e diagnéstico
médico y sobre & sexo del paciente;
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6) que introduzcan un sistema de recogida
de informacidn o de datos sobre la
epidemiologia de las enfermedades
descritas en e anexo |1 o de cualquier
otraenfermedad de caracter profesional;
7) que promuevan lainvestigacion en €
ambito de las enfermedades relacionadas
con una actividad profesional, en
particular para las enfermedades que se
describen en € anexo Il y paralos
trastornos de carécter psicosocial
relacionados con € trabgo;

8) que garanticen una amplia difusén de
los documentos de ayuda a diagnéstico
de las enfermedades profesionales
incluidas en sus listas nacionales,
teniendo en cuenta, en particular, las
notas de ayuda a diagnostico de
enfermedades profesionales publicadas
por la Comision;

9) que transmitan ala Comision los datos
estadisticos y epidemiol dgicos relativos a
las enfermedades profesionales
reconocidas a escaa nacional y permitan
el acceso a ellos alos medios interesados,
en particular atravésde lared de
informacién creada por la Agencia
europea paralaseguridad y lasdud en d
trabgjo;

10) que promuevan una contribucion
activade los sstemas nacionaes de salud
alaprevencion de las enfermedades
profesionales, en particular mediante una
mayor sensibilizacion del personal
médico paramejorar € conocimiento y €
diagndstico de estas enfermedades.

Articulo 2

Compete alos Estados miembros fijar por
si mismos | os criterios para €
reconocimiento de cada enfermedad
profesiona conforme asu legidaciony
Sus practicas nacional es vigentes.

Articulo 3

La presente Recomendacion sustituye ala
Recomendacion 90/326/CEE.

Articulo 4

Seingaalos Estados miembros a que
informen ala Comision de las medidas
adoptadas para dar curso ala presente
Recomendacion amés tardar € 31 de
diciembre de 2006.

Hecho en Brusdlas, € 19 de septiembre
de2003.

Por la Comisién
Anna DIAMANTOPOULOU

Miembro de la Comisiéon

ANEXOI

Lista europea de enfer medades
profesionales

L as enfermedades enumeradas en esta
lista deben estar directamente ligadas con
laactividad gercida. La Comision
establecera los criterios de
reconocimiento de cada una de las
enfermedades profesionales que se citan a
continuacion.

1 Enfermedades causadas por 1os
agentes quimicos siguientes

100 Acrilonitrilo

101 Arsénico o sus compuestos
102 Berilio (glucinio) o sus compuestos
103.01 Oxido de carbono

103.02 Oxicloruro de carbono
104.01 Acido cianhidrico

104.02 Cianuros y compuestos
104.03 Isocianatos

105 Cadmio o sus compuestos

106 Cromo 0 sus compuestos

107 Mercurio 0 sus compuestos
108 Manganeso 0 sus compuestos
109.01 Acido nitrico
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109.02 Oxidos de nitrégeno

109.03 Amoniaco

110 Niquel o sus compuestos

111 Fosforo o sus compuestos

112 Plomo 0 sus compuestos

113.01 Oxidos de azufre

113.02 Acido sulfdrico

113.03 Sulfuro de carbono

114 Vanadio o sus compuestos

115.01 Cloro

115.02 Bromo

115.04 Y odo

115.05 Fluor o sus compuestos

116 Hidrocarburos diféticos o aliciclicos
que entran en la composicion del éter de
petrdleo y de la gasolina

117 Derivados ha ogenados de los
hidrocarburos aliféticos o aliciclicos
118 Alcohol butilico, metilico e
isopropilico

119 Etilenglicol, dietilenglicol, 1-4
butanediol asi como los derivados
nitrados de los glicoles y del glicerol
120 Eter metilico, éter etilico, éer
isopropilico, éer vinilico, éer
dicloroisopropilico, éter metilico del
guayacol y

éter etilico dd etilenglicol

121 Acetona, cloroacetona,
bromoacetona, hexafluoroacetona,
metiletilcetona, metil n-butilcetona,
metilisobutilcetona, alcohol diacetona,
Oxido de mesitilo, 2- metil ciclohexanona
122 Esteres organofosféricos

123 Acidos orgénicos

124 Formaldehido

125 Nitroderivados diféticos

126.01 Benceno o sus homaologos (los
homdlogos del benceno se definen por la
formula CnH2n-6)

126.02 Naftaleno o sus homdlogos (los
homdlogos del naftaleno se definen por la
formula CnH2n-12)

126.03 Vinilbenceno y divinilbenceno
127 Derivados halogenados de los
hidrocarburos arométicos

128.01 Fenoles u homdlogos, 0 sus
derivados ha ogenados

128.02 Naftoles u homdlogos, o sus
derivados ha ogenados

128.03 Derivados haogenados de los
Oxidos sometidos a alquilacion

128.04 Derivados halogenados de los
sulfuros sometidos a aquilacion

128.05 Benzoquinonas

129.01 Aminas arométicas o hidracinas
arométicas o sus derivados ha ogenados,
fendlicos, nitrosados, nitrados o
sulfonados

129.02 Aminas diféticas y sus derivados
hal ogenados

130.01 Nitroderivados de los
hidrocarburos arométicos

130.02 Nitroderivados de los fenoles o de
sus homologos

131 Antimonio y derivados

132 Esteres del &cido nitrico

133 Acido sulfhidrico

135 Encefa opatias debidas a disolventes
organicos no recogidos en otros epigrafes
136 Polineuropatias debidas a disolventes
organicos no recogidos en otros epigrafes

2 Enfermedadesdela piel causadas por
sustanciasy agentesno incluidosen
otros epigrafes

201 Enfermedades de la piel y canceres
cutaneos debidos a

201.01 € hallin

201.03 & aquitran

201.02 € asfdto

201.04 labrea

201.05 & antraceno 0 sus compuestos
201.06 los aceites y grasas minerales
201.07 la parafina bruta

201.08 € carbazol o sus compuestos
201.09 los subproductos de la destilacion
delahulla

202 Afecciones cutaneas provocadas en €
medio profesional por sustancias
alergizantes o irritantes cientificamente
reconocidas y no consideradas en otros
epigrafes
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3 Enfermedades provocadas por la
inhalacion de sustanciasy agentes no
comprendidos en otr os epigr afes

301 Enfermedades del aparato
respiratorio y canceres

301.11 Silicosis

301.12 Silicosis asociada con tuberculosis
pulmonar

301.21 Asbestosis

301.22 Mesotelioma provocado por la
inhalacion de polvo de amianto

301.31 Neumoconiosis debidas a polvo
desilicatos

302 Asbestosis complicada por un cancer
broncopulmonar

303 Afecciones broncopulmonares
debidas a polvo de los metales
sinterizados

304.01 Alveolitis al érgicas extrinsecas
304.02 Afeccién pulmonar provocada por
lainhaacion de polvo de agodén, lino,
cafiamo, yute, sisal y bagazo

304.04 Trastornos respiratorios
provocados por lainhalacion de polvo de
cobalto, estafio, bario y grafito

304.05 Siderosis

305.01 Afecciones cancerosas de las vias
respiratorias superiores provocadas por €l
polvo de la madera

304.06 Asmas de carécter aérgico
provocados por lainhaacién de
sustancias alergizantes reconocidas como
tales einherentes a tipo de trabajo
304.07 Rinitis de caracter aérgico
provocadas por lainhaacion de
sustancias alergizantes reconocidas cada
vez como tales e inherentes d tipo de
trabgo

306 Afecciones fibréticas de la pleura,
con restriccién respiratoria, provocadas
por & amianto

307 Bronquitis obstructiva cronicao
enfisema de los mineros de hulla

308 Céancer de pulmon provocado por la
inhalacién de polvo de amianto

309 Afecciones broncopulmonares
provocadas por los polvos 0 humos de
aluminio o sus compuestos

310 Afecciones broncopulmonares
causadas por € polvo de escorias Thomas

4 Enfermedadesinfecciosasy
parastarias

401 Enfermedades infecciosas o
parasitarias transmitidas a hombre por
los animales o sus residuos

402 Tétanos

403 Brucelosis

404 Hepatitis vira

405 Tuberculosis

406 Amebiasis

407 Otras enfermedades infecciosas
causadas por € trabgjo de las personas
gue se ocupan de la prevencion, curas
médicas, asstencia domiciliariay otras
actividades smilares en las que se ha
probado un riesgo de infeccion

5 Enfer medades provocadas por 1os
agentes fisicos siguientes

502.01 Catarata provocada por la
radiacion térmica

502.02 Afecciones conjuntivalesa
consecuencia de exposiciones alos rayos
ultravioleta

503 Hipoacusia o sordera provocada por
el ruido lacerante

504 Enfermedad provocada por
compresién o descompresion
atmosféricas

505.01 Enfermedades osteoarticulares de
manos y mufiecas producidas por las
vibraciones mecénicas

505.02 Enfermedades angio-neuriticas
producidas por las vibraciones mecanicas
506.10 Enfermedades de las cavidades
periarticulares debidas ala presion
506.11 Bursitis prerrotulianay
subrotuliana

506.12 Bursistis olecraniana

506.13 Bursitis del hombro
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506.21 Enfermedades por exceso de
esfuerzo de las vainas tendinosas
506.22 Enfermedades por sobreesfuerzo
dd tgjido peritendinoso

506.23 Enfermedades por sobreesfuerzo
de lasinserciones musculares y
peritendinosas

506.30 Lesiones de menisco a
consecuencia de traba os prolongados
efectuados de rodillas o en cuclillas
506.40 Pardisis por compresién deun
nervio

506.45 Sindrome del tlnel carpiano

507 Nistagmo de los mineros

508 Enfermedades provocadas por las
radiaciones ionizantes.

ANEXOII

Lista complementaria de enfer medades
cuyo origen profesional se sospecha,
gue deberian declararsey cuya
inclusién en € anexo | delalista
europea podria contemplarse en €
futuro

2.1 Enfermedades provocadas por los
agentes quimicos siguientes

2.101 Ozono

2.102 Hidrocarburos dliféticos distintos a
los considerados en € epigrafe 1.116 del
anexo 1

2.103 Bifenilo

2.104 Decdlina

2.105 Acidos arométicos — anhidridos
arométicos, o sus derivados halogenados
2.106 Oxido de bifenilo

2.107 Tetrahidrofurano

2.108 Tiofeno

2.109 Metacrilonitrilo Acetonitrilo

2.111 Tiodcoholes

2.112 Mercaptanos y tioéteres

2.113 Tdio 0 sus compuestos

2.114 Alcoholes o sus derivados

hal ogenados no comprendidos en & punto
1.118 del anexo |

2.115 Glicoles o sus derivados

hal ogenados no comprendidos en el punto
1.119dd anexo |

2.116 Eteres o sus derivados hal ogenados
no comprendidos en & punto 1.120 del
anexo |

2.117 Cetonas 0 sus derivados

hal ogenados no comprendidos en € punto
1.121 del anexo |

2.118 Esteres o sus derivados

hal ogenados no comprendidos en el punto
1.122 del anexo |

2.119 Furfural

2.120 Tiofenoles, sus homdlogos o sus
derivados ha ogenados

2.121 Plata

2.122 Sdlenio

2.123 Cobre

2124 Zinc

2.125 Magnesio

2.126 Platino

2.127 Tantdio

2.128 Titanio

2.129 Terpenos

2.130 Boranos

2.140 Enfermedades provocadas por la
inhalacién de polvo de nacar

2.141 Enfermedades provocadas por
sustancias hormonales

2.150 Caries dental debida al trabgjo en
industrias chocolateras, del azlcar y de la
harina

2.160 Oxido desilicio

2.170 Hidrocarburos arométicos
policiclicos no incluidos en otros
epigrafes

2.190 Dimetilformamida

2.2 Enfermedades de la piel causadas
por sustanciasy agentesno incluidosen
otros epigrafes

2.201 Afecciones cutaneas alérgicasy
ortoérgicas no reconocidas en € anexo |

2.3 Enfermedades provocadas por la
inhalacion de sustancias no incluidas
en otr os epigr afes
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2.301 Fibrosis pulmonares debidas a
metales no incluidos en la lista europea
2.303 Afeccionesy canceres
broncopulmonares consecutivos de la
exposicion a

— ¢ hollin

— d dquitran

— d adfdto

— labrea

— ¢ antraceno o sus compuestos

— los aceites y grasas minerales

2.304 Afecciones broncopulmonares
debidas a fibras minerales artificiales
2.305 Afecciones broncopulmonares
debidas a fibras sintéticas

2.307 Afecciones respiratori as, en
concreto el asma, causadas por sustancias
irritativas no recogidas en € anexo |
2.308 Cancer de laringe producido por la
inhalacion de polvos de amianto

2.4 Enfermedadesinfecciosasy
paradtarias no descritasen € anexo |
2.401 Enfermedades parasitarias

2.402 Enfermedades tropicales

2.5 Enfermedades provocadas por los
agentesfisicos

2.501 Arrancamientos por sobreesfuerzo
de las apdfisis espinosas

2.502 Discopatias de la columna
dorsolumbar causadas por vibraciones
verticales repetidas de todo el cuerpo
2.503 Nodulos de las cuerdas vocaes a
causa de los esfuerzos sostenidos de la
voz por motivos profesionales



